
 



Пояснительная записка к учебному плану 

Настоящий учебный план составлен  в соответствие с: а) Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», б) Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам; в) Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования детей города Новосибирска «Детский морской центр «Каравелла», г) методическими 

письмами и рекомендациями министерства образования и науки Новосибирской области и Департамента образования 

мэрии г. Новосибирска, локальными актами, в которых определен круг регулируемых вопросов о правах и обязанностях 

участников образовательного процесса.  

Учебный план МБУДО ДМЦ "Каравелла" включает в себя утвержденные педагогическим советом учреждения 

дополнительные образовательные программы, направленные на решение задач формирования общей культуры личности, 

адаптации личности к жизни в обществе, на создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных 

образовательных программ, разработанные с учѐтом требований Министерства образования и науки РФ, соответствующие 

педагогической квалификации кадров, с учетом имеющихся условий учреждения. 

Учебный план учреждения дает возможность оптимальным образом определиться в образовательной стратегии, 

выделить приоритетные направления повышения качества образовательной деятельности учащихся. В учебном плане 

учтена специфика возможностей деятельности Детского морского центра. Учреждение работает в режиме 6-дневной 

рабочей недели. Возраст обучающихся от 11 (с 5 класса) до 18 лет. Продолжительность учебного года от 32 до 36 недель. 

Численный состав учебных групп определяется образовательной программой в зависимости от года обучения, специфики 

деятельности, условий работы и установленных требований.  Продолжительность учебных занятий зависит от реализуемой 

образовательной программы и составляет от 4 до 10 (комплексная программа) часов в неделю. Занятия могут проводиться 

индивидуально, по группам или всем составом детского объединения. Также проводятся индивидуальные занятия при 

подготовке к соревнованиям и конкурсам. 

Учебный план фиксирует перечень дополнительных образовательных программ по годам обучения, а также 

почасовую нагрузку, необходимую для  выполнения программ. Содержание деятельности объединения определяется 

педагогом самостоятельно с учетом заявленных целей и задач реализуемой дополнительной образовательной программы. 

Занятия в ДМЦ «Каравелла» проводятся по программам одной тематической направленности и комплексной, 

интегрированной программе. 

В  2018/2019 учебном году реализуются образовательные программы  следующих типов: 

-  Модифицированные или адаптированные программы, совпадающие по содержанию и логике реализации с 

авторскими. Изменения вносятся с учетом особенностей набора, специфики организации, формирования разновозрастных 

и разноуровневых групп детей, режимом и временными параметрами осуществления деятельности, уникальность 



получаемых индивидуальных результатов обучения и воспитания. Диагностика результатов по реализуемым 

образовательным программам не предполагает унификацию. 

- Авторские программы полностью создаются педагогом или коллективом педагогов, их содержание направлено на 

отработку путей, средств и методов средства решения той или иной актуальной проблемы в образовании, они обязательно 

отличаются методической новизной, практической значимостью и результативностью. 

Дополнительные образовательные программы, реализуемые в учреждении, являются образовательными программами 

военно-патриотической направленности. 

В рамках реализации комплексных интегрированных образовательных программ «Школа мужества и мастерства под 

парусами», «Морская пехота» и «Служить России» с целью отработки практических навыков по управлению шлюпкой на 

вѐслах и под парусами предусматривается участие обучающихся в летней плавательской практике, проходящей в форме 

профильной смены на базе детского оздоровительного лагеря «Красная горка» продолжительностью до 30 дней. В рамках 

программы «Школа мужества и мастерства под парусами» предусмотрено проведение теплоходной практики 

продолжительностью до 7 дней для учащихся старшего года обучения при наличии организационных условий 

(предоставление теплохода, выделение дизельного топлива и т.п.). 

По согласованию с ФГУП «Росморпорт» при наличии вакантных мест предполагается проведение плавательной 

практики на учебных парусных судах для групп учащихся старшего курса в количестве 5 человек продолжительностью до 

60 суток. 
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1.  
«Школа мужества и мастерства 

под парусами» (5-9 класс) 

4х 

13ч 
52 6 

2х 

11ч 
22 6 

1х 

10ч 
10 7 

2х 

8ч 
16 8 32 

Москаленко Л.А. 

Ларионова В.В. Матвеев 

В.С. Комиссаров П.А. 

Ещенко А.В. 

2.  «Морская пехота» (6-11 класс) 
1х 

14ч 
14 7 

2х 

12ч 
24 10 

1х 

10 
10 10 - - - 32 

Иванилов А.В. 

Бушков Н.А. 

3.  
«Меткий стрелок» (5-11 класс, 

СОШ №105) 

2х 

15ч 
30 4,5 - - - - - - - - - 35 Кулагина Л.Н. 



4.  «Служить России» (10-11 класс) 
2х 

10ч 
20 9 

1х 

8ч 
8 6 - - - - - - 32 

Матвеев В.С.  

Ещенко А.В. 

5.  
«Центр экспериментального 

судостроения» (6-11 класс) 

2х 

12ч 
24 4,5 - - - - - - - - - 35 Полянский А.В. 
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ВСЕГО: 

Обучающихся по МЗ – 230 человек 

Комплектование групп: 1 год – 11 групп; 2 год – 5 группы; 3 год – 2 группы; 4 и более год – 2 группы. 

Количество часов нагрузки – согласно утверждѐнного учебного плана и расписания занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


